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ω ρε καοφρα και καθμόσ και ψυχικι οδφνθ, 
οντζ ςε βλζπω και περνάσ και μου φορείσ το μίνι… 
 
είς' όμορφθ μα δε μπορεί θ ομορφιά να βάλει 
ζνα κομμάτι από μυαλό ςτο άδειο ςου κεφάλι! 
 
εξιντα μινεσ ς' αγαπϊ, ςφνολο πζντε χρόνια 
και λεμονιζσ να φφτευα κα ζκοβα λεμόνια 
 
μπαρόβιοσ ιμουν κάποτε, το ξζρω βρε κουκλί μου… 
πρζπει εδά να το χτυπάσ ϊςπου να βγει θ ψυχι μου; 
 
γίνε μωρό μου Internet να γίνω ιςτοςελίδα 
κάκε που ανοίγεισ το P.C. να ϋμαι αρχικι ςελίδα! 
 
- αν είςαι φίλοσ καρδιακόσ και δεν φοβάςαι Χάρο, 
άνοιξε το πακζτο ςου και δως' μου ζνα τςιγάρο 
 
- ςου είμαι φίλοσ καρδιακόσ και δεν φοβάμαι Χάρο, 
μα πζραςα απ’ το περίπτερο και ξζχαςα να πάρω!  
 
θ αρρϊςτια των πουλερικϊν μ’ ζχει απαςχολιςει 
μθ μου ψοφιςει το πουλί που μου’ δωςε θ φφςθ… 
 
ςυγχϊρεςζ με κοπελιά, αποφ 'μαι λίγο down 
φταίει που δϊρο μου' φερεσ μια καφετιζρα Brown! 
 
Στθ Σκφλα ι ςτθ Χάρυβδθ - δεν ξζρω ςε ποια μοιάηεισ, 
μα ςικω φφγε από παε τον φπνο μου ταράηεισ! 
 
ξεράκθκε ο βαςιλικόσ, αποφ' χεσ ςτθ ντενζκα,  
γιάντα δεν τον επότιηεσ, ιδιότροπθ γυναίκα; 
 
μθ με κωρείσ μικιό μικιό ςαν το ςκαντηοχοιράκι 
εγϊ είμαι που τθ φίλθςα τθν κοπελιά ςτο ρυάκι 
 
ικελα να 'ςουνα κεφτζσ και να 'μουν το τθγάνι, 
να δεισ θ φλόγα του ςεβντά κάψιμο που το κάνει 
    
ςα κα γεράςει ο άνκρωποσ και χάςει και το φϊσ του, 
καρρεί πωσ κατουρεί μακριά μα κατουρεί ομπρόσ του 
    
φεγγάρι γιάντα κρφφτθκεσ ςτα ςφννεφα απο πίςω 
ζβγα, γαμϊ τθν τφχθ μου, δε φζγγω να γ…..! 
    
είδα μια νεκροκεφαλι με ανοικτό το ςτόμα 
φαίνεται πωσ αγάπαγε κι αναςτενάηει ακόμα! 
    
πεσ μπρε του ποφςτθ πϋ αγαπάσ πωσ αν τονε πετφχω 
κα του τα βγάλω τϋ άντερα να τα κολλϊ ςτο τοίχο 
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από το ΚΤΕΟ οι καρδιζσ ζπρεπε να περνοφνε 
κι όςεσ δεν είναι δυνατζσ να μθν κυκλοφοροφνε 
       
τςθ κάλαςςασ τα κφματα χτυποφνε βράχο-βράχο 
τςι μαντινάδεσ που μου λεσ ςτ’ α…… μου τςι γράφω! 
 
ςε γνϊριςα ςτςθ τάξθσ ςου τθ χοροςπερίδα 
μια νφχτα κράτθςε ο ςεβντάσ και δεν ςε ξαναείδα 
    
να ςυμπακάσ το φίλο ςου με όλα του τα χοφγια 
ςαν το ηευγά που αγαπά όςα κι αν ζχει βοφγια 
    
ζκοψε τα κουρλάκια τηθ θ ςκυλογαυγιςμζνθ 
και δα ‘ναι ςαν τθ λεμονιά τθν κακοκλαδεμζνθ 
    
από κάτω από τθ χαρουπιά κα ςτιςω μιαν αιϊρα 
να ςε κουνϊ, να με κουνείσ, χίλιεσ φορζσ τθν ϊρα 
 
απζναντί ςου κάκομαι και μια ματιά ανιμζνω, 
μα πιο μπροςτά τθ ςφνταξθ μου’ πεσ να περιμζνω! 
 
ικελα να γινόςουνα τςιγάρο Ραπαςτράτοσ  
να ςε καπνίηω όντε πονϊ και ζχει θ καρδιά μου πάκοσ 
 
ςαν τθ κωρείσ τθν κοπελιά κι όλο γυρεφει χάδια  
να ξζρεισ πωσ τα κζρατα βγάηουνε παρακλάδια 
 
ετοφτθνζ τθν εποχι όποιοσ αποφαςίςει  
να παντρευτεί καλφτερα να πα να αυτοκτονιςει 
 
ζνασ λεβζντθσ ςτρατθγόσ  γνϊριςε μια κυρία  
όμωσ εκείνθ εγνϊριηε  όλθ τθ μεραρχία!  
 
όςεσ φορζσ ςε φίλθςα να 'χα πενθνταράκια  
κ' αγόραηα ςτθ Μεςςαρά  τρακόςα μουρελάκια  
 
βιόλα να κόψω δε μπορϊ, μόνο να ρίξω πζτρα  
γιατί 'ναι το μπαλκόνι τηθ  άνω από τρία μζτρα! 
 
κυμάμαι βρε αγάπθ μου  που 'πινεσ Jack με cola  
και όταν εγϊ ςε ξάνοιγα μου ζλεγεσ "Ξεκόλλα!"; 
 
ο άνκρωποσ ςτα νιάτα του κάνει τισ αμαρτίεσ,  
κι άμα γερνά τρεηζνεται  και πιάνει τς' εκκλθςίεσ  
 
εγϊ δεν είμαι Kρθτικόσ να γράφω μαντινάδεσ  
μ' απ' ότι βλζπεισ γράφω εδϊ ζνα ςωρό κρυάδεσ!  
 
Θεε μου και να τ'αξιωκϊ και να το κατορκϊςω  
το τηιν το παντελόνι ςου να ςου το ξεκουμπϊςω… 
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Ραραςκευι και Σάββατο να μθν ποτίηεισ γλάςτρεσ  
γιατί περνϊ με το FX και το γεμίηεισ λάςπεσ  
 
εκάνανζ μου τα ΕΚΑΜ ςαρανταπζντε μπλόκα  
μα δεν υπολογίςανε το τοφρμπο ςτο τογιότα  
 
όταν περνάσ απ' το ςτενό να μθ γλακάσ με φόρα  
γιατί δεν ζχεισ ΑΒS και είναι κατθφόρα  
 
τθν πφλθ κακϊσ διάβενα  ςκοντάφτω ςε μια πλάκα  
τθ ςικωςα και ζγραφε τθν πάτθςεσ ρε βλάκα  
 
απόψε είδα όνειρο πωσ ςϋείχα ςτο κρεβάτι  
και πιγα να ςϋαγκαλιαςτϊ  κι αγκάλιαςα τον κάτθ 
 
μαφρθ είςαι ςαν τον κόρακα  παχιά ςαν το τρυγϊνι  
κι ο κόςμοσ όλοσ ςε κωρεί  και ς’ αποκαμαρϊνει  
 
ςτο τζςςερα επί τζςςερα κα βάλω παραπζτι  
οντζ κα κάνω τςι  ςπινιζσ ο ςκφλοσ να μθν πζφτει  
 
ς' ζνα περβόλι φφτεψα για ςζνανε ελπίδεσ  
μα αςπαλάκοι φφτρωςαν  και καμιά-δυο τςουκνίδεσ  
 
πζκανε ςυ κι ασ μθ νογάσ αν κα ςε ςυλλογιοφνται  
και τα μωρά πορεφονται κι οι χιρεσ κυβερνιοφνται  
 
ζνα κομπιοφτερ δυνατό κα βάλω ςτο μιτάτο,  
για να πουλϊ ςτο ίντερνετ  το γάλα των προβάτω  
 
τα μάτια ςου είναι ςαν αβγά κι οι κϊλοι ςου βαρζλια  
κι όταν γυρνϊ και ςε κωρϊ ξεραίνομαι ςτα γζλια 
 
μια κουηουλι ςυνάντθςα  μα ιτανε τθ νφχτα  
και ζτςα εγϊ ενόμιςα το ταίρι μου πϊσ βρικα  
 
ικελα να 'μουνα χοχλιόσ να 'ρκω ςτθ γειτονιά ςου  
να γράψω με τα ςάλια μου ςτισ πλάκεσ τ' όνομα ςου 
 
δεν είδα αποφ τα χζρια τηθ οφτε κουφό καρφδι  
ικελα και να κάτεχα που διάολο τα δίδει 
 
ςαν αποκάνω βάλετε το κινθτό ςτο μνιμα  
μα μθ με κάψετε βακειά γιατί δε κα' χει ςιμα 
 
απ' όλα τα τετράποδα μ' αρζςει το κρεβάτι  
δεν είναι πιο καλι δουλειά απ' τό καλό ραχάτι  
 
τθ μαντινάδα δυο φορζσ  ποτζ ςου μθν τθ λζεισ  
γιατί καρροφν οι κοπελιζσ πωσ άλλεσ δεν κατζεισ  
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όλοι ζχουν αγαπθτικζσ  δζκα και δεκαπζντε  
κι εγϊ το κακορίηικο, δεν ζχω, παρά πζντε  
 
άμα τθ δεισ τθν κοπελιά νάϋχει ςτα πόδια τρίχεσ  
ζχει διαόλουσ ςτθν κοιλιά και γλϊςςα δζκα πιχεσ  
 
εγϊ ς' αγάπθςα πολφ  γλυκό Πνομα_κοπζλασ   
μα ςυ ελεφκερο πουλί  κλζφτθκεσ με τον Μάκθ 
 
να 'μουνα κι ιντα να 'μουνα τον Αφγουςτο μουλάρι  
όλον τον χρόνο πετεινόσ  και κάτθσ το Γενάρθ  
 
κάνεισ και ξϊνεισ μου πολλά μα όταν ςε ντακάρω  
οι πετεινοί κα κράηουνε μζχρι να ςε μολάρω  
 
να γίνω κζλει Ταλιμπάν να ςε τρομοκρατιςω,  
τουσ πφργουσ που χεισ ςτθν καρδιά να τουσ κατεδαφίςω!  
 
κα νζρκεισ αφριο το πρωί να πάμε και για ψϊνια  
να πάρουμε και Ariel ίςαμε δυό καςόνια  
 
κα νζρκεισ αφριο το πρωϊ να πιοφμε καφεδάκι  
από κείονα το νεςκαφζ που 'χω ςτο ντουλαπάκι;  
 
ςου αγόραςα αγάπθ μου  ηακζτα από του Zάρα  
τθν πιρα δυο χιλιάρικα να φαίνεςαι κουκλάρα! 
 
ζχεισ παντόφλα κινθτό γλυκιά μου Πνομα_κοπζλασ   
μα κα ςου πάρω πιο μικιό ςαν πάω ςτθν Aκινα 
 
ςαν κουλουκάκι αδζςποτο ςτο δρόμο κα με βρίςκεισ  
δϊςε μου βρε Πνομα_κοπζλασ  τς' αγάπθσ ςου τα Friskies 
 
αγάπθςα ο καψερόσ μια sexy ψυχολόγο  
τθ βάπτιςαν Πνομα_κοπζλασ τθ κζλω δα ντελόγο 
 
να τθν παλζψω δεν μπορϊ και γράφω μαντινάδεσ  
για ςζνανε αγάπθ μου  εμπικα ςε μπελάδεσ 
 
κυμάμαι που ςε κζρναγα γυρόπιτεσ ςτθ Θράκα  
ςε αγαπϊ Πνομα_κοπζλασ μακζσ δεν κάνω πλάκα 
 
οι Eκαμίτεσ μ' ζγραψαν ςε βζςπα χωρίσ κράνοσ  
ςτθν Πνομα_κοπζλασ ζτρεχα μθ με προλάβει άλλοσ 
 
ηωι μωρζ δεν είν' αυτι χωρίσ Πνομα_κοπζλασ 
είναι ςαν να ςε προςπερνοφν και να ‘ςαι με παπάκι 
 
πεσ μου το πωσ δε μ' αγαπάσ να ςκάςω από τα γζλια  
να φφγω για να πάω να βρω αγάπθ με κεμζλια 
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τα οπλικά ςυςτιματα του Λάντεν κοπελιά μου  
ζχεισ και μου τθν κάνανε Μανχάταν τθν καρδιά μου 
 
τρίτο παγκόςμιο πόλεμο για μια ξανκιά κα κάνω  
τθ γνϊμθ του πατζρα τηθ κακόλου δε λαμβάνω 
 
ςτου Ψθλορείτθ τθν κορυφι ιταν ζνα γαϊδοφρι  
και ςα το καλοκοίταξα ςου ζμοιαηε ςτθ μοφρθ  
 
δεν πα να ζχει Champion's League και τςόντα ςτο καπάκι  
κα τθν εςβιςω τθν TV για ςε Πνομα_κοπζλασ  
 
αγάπαμε Πνομα_κοπζλασ είμαι καλό τυπάκι  
βόλτεσ ςε πάω, αν κεσ και ςυ, ςε Mεςςαρά-Tυμπάκι 
 
βοθκάτε ςφντεκνοι, παιδιά, ξαδζλφια και κουμπάροι  
για άντρα το Πνομα_κοπζλασ άλλονε να μθν πάρει! 
 
πεκφμθςα αγάπθ μου  το ξφπνιο ςου μουτράκι  
που είςαι γνιςια Κρθτικιά... και ζχεισ και μουςτάκι!  
 
απ' όταν εχωρίςαμε ιντα καρρείσ πωσ κάνω  
ζνα τςουβάλι κεντανζ τρϊγω να μθν ποκάνω 
 
πίνω κραςιά και τςικουδιζσ  πίνω και μια Amita  
μου ζφυγεσ αγάπθ μου  κι εγϊ ςτο λοφκι μπικα 
 
φουρτουνιαςμζνθ κάλαςςα μπορείσ να ταξιδζψεισ  
μα τθ γυναίκα τθ γλωςςοφ δφςκολα κα παλζψεισ 
 
μου χάλαςε το κινθτό και το hands free ςφυράει  
κι θ Πνομα_κοπζλασ που αγαπϊ ςε άλλονε μιλάει 
 
δεν είςαι εςφ παράουροσ, παράουροσ δεν είςαι  
μα όπου κι αν πασ κι όπου ςτακείσ παραουριά κρατεί ςε 
 
επάτθςεσ τον όρκο ςου,  ωςάν πατοφν το μοφςτο,  
και μ’ είπεσ κακομοφτςουνο μα ‘ςφ δεν ζχεισ γοφςτο 
 
τθ βζργα μου επαντόνιαρα  και πια δε βάνω βοφργια,  
γιατί 'πεσ πωσ δε κζσ βοςκό αγάπθ μου καινοφργια  
 
μου λεσ δεν ζχω επίπεδο κουλτοφρα και παιδεία  
μα 'χω μακζσ  αγάπθ μου  οικόπεδα ςτθν Nτία  
 
Πνομα_κοπζλασ μου γλυκό, ςε βλζπω ςαν παιδάκι  
ζλα κοντά μου, ς' αγαπϊ,  κζλεισ ςοκολατάκι;  
 
από τθν πόρτα ςου περνϊ, βιχω και ξεροβιχω  
κι αν δεν βγεισ ζξω να ςε δω ςου κατουρϊ τον τοίχο  
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εςφ που ξζρεισ τα πολλά κι ο νουσ ςου κατεβάηει, 
ζνα βαρζλι ηάχαρθ πόςουσ φραπζδεσ βγάηει;  
 
ζλυςε το χειρόφρενο τςθ ςκαφτικιάσ του Σιφθ  
και πιγε και επλάκωςε μια αίγα κι ζνα ρίφι!  
 
ςτον Ψθλορείτθ ανζβθκα να γράψω μαντινάδεσ  
για ςζνανε αγάπθ μου , κα κάτςω δυο βδομάδεσ 
 
ιντα κα βγει που τα ΕΚΑΜ εμζνα κυνθγοφνε  
ςαν το Bin Laden κρφβομαι και άντε να με βροφνε!  
 
ποφ 'ςαι Πνομα_κοπζλασ μου να ςε κλωνοποιιςω  
τθ μια να ςτείλω μακριά, τθν άλλθ να κρατιςω.  
 
μθν αγαπιςεισ μακθτι γιατί κα ςε ξεχάςει  
αγάπα τον κακθγθτιμπορεί να ςε περάςει  
 
τα νεφρα μου, τα χάπια μου και ζνα ταξί να φφγω  
εςφ δεν είςαι άνκρωποσ κι ότι και αν πω είναι λίγο  
 
κατζω ότι μοιάηω γω μ' ζνα αβορκακάκι  
μα φίλα με Πνομα_κοπζλασ  να γίνω πριγκιπάκι!  
 
ίςιωςα τα μαλλάκια μου μιπωσ και με προςζξει  
μα βγικα και κατςάρωςαν γιατί άρχιςε να βρζχει 
 
τα μάτια ςου 'ναι ςαν αυγά τ'αυτιά ςου ςαν του χοίρου  
κι θ μφτθ ςου κατςουνωτι  ωςάν του ςκαντηοχοίρου 
 
ςτο ςτικοσ ςου χρυςό ςταυρό ζςκυψα να φιλιςω  
αλλά το ςτικοσ φίλθςα, τι κρίμα ν' αμαρτιςω  
 
ασ ιμουν φίδι εφτάπθχο, να’ ρκω ςτθν κάμαρι ςου,  
να τυλιχτϊ αγάπθ μου ςτ' ολόγυμνο κορμί ςου 
 
ςαν τθ κριγιαροκεφαλι , τθν κακοπαντωμζνθ  
ζτςα ‘ν του γζρου το φιλί,  μθ ςυβαςτείσ καθμζνθ 
 
απόρθςε θ μάνα μου που μ' είδε να καπνίηω  
κι εγϊ τθσ χαμογζλαςα: «Μάνα», τθσ λζω, «χωρίηω!» 
 
άντρασ που νυχτοπερπατεί με βζργα και μπιςτόλι,  
δεν τονε ςτζνουν τα Ε.Κ.Α.Μ. και θ αςτυνομία όλθ  
 
ζνα πρωί ςθκϊνομαι και τθ κωρϊ ολόρκθ  
τθ κεια μου να τθνε βαςτά  τθ ρόκα τςθ να κλϊκει  
 
κα' κελα να' μουνε κριγιόσ και να'ςουν προβατίνα  
και ςτου Ψθλορείτθ τθν κορφι να τθν περνάμε φίνα  
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αποφ’ χει δυο αγαπθτικιζσ ζχει χαρά μεγάλθ,  
αν τα χαλάςει με τθ μια, φεφγει και πάει ςτθν άλλθ 
 
δζκα ηευγάρια λάςτιχα αλλάηω κάκε χρόνο  
γιατί περνϊ απ' το ςπίτι τηθ με παντελίκια μόνο 
 
πρζπει να ζγραψα βακμό ικανό για να περάςω  
μα κι ανε μείνω χζςτθκα, δεν κάκομαι να ςκάςω!  
 
παρ' όλο που' χα ςυνεχϊσ το μάτι μου γαρίδα  
εδά μόνο κατάλαβα πωσ ζχεισ πιτυρίδα 
 
κάτςε και διάβαςε κοπελιά γιατί ζχεισ εξετάςεισ  
και κα ςτισ βρζξω ςτο κωλί άμα δεν επεράςεισ 
 
όταν εμπικα ςτο ΤΕΙ είχα χαρά μεγάλθ  
μα 'δα μετάνιωςα πικρά που το 'δα κι απ' τθν άλλθ  
 
ςελάτο βοφι αγόραηε και γάιδαρο καμποφρθ  
γυναίκα λιανοκάμωτθ και χοίρο μακρυμοφρθ 
 
ς' είδα ςτο δρόμο μ' άλλουσ τρεισ λίγο ζξω απ' τα Λιοντάρια  
αυτά δεν είναι κζρατα αυτά είναι κοντάρια!  
 
ελα να πάμε ςτς' αβρωνιζσ κι όταν ςτο ρυάκι μποφμε  
απάνω ςτον αςπάλακο ζλα να κυλιςτοφμε  
 
είςαι για 'μενα δυςτυχϊσ μια μζτρια γυναίκα,  
και ςαν και ςενα παίηουνε ςτα δάχτυλά μου δζκα!  
 
εςκουλικιάςαν τα τυριά εχάλαςε θ μαλάκα  
γιατί ο βοςκόσ αφρουλάντθςε και ςτα μπαράκια εγλάκα  
 
όπου βρεκϊ και όπου ςτακϊ ςε ςκζφτομαι γλυκιά μου  
και αν δεν μου κάτςεισ μια βραδιά κα χάςω τα μυαλά μου 
 
ςτο internet εμπικαμε  να βροφμε μαντινάδεσ  
και βρικαμε τόςεσ πολλζσ  που πάκαμε ηαλάδεσ  
 
κάκε φορά που ςε ρωτϊ αν αγαπάσ εμζνα  
μου λεσ Πνομα_κοπζλασ μου να κόψω τα λθγμζνα 
 
δακτυλογράφο ς' ζμακε, μικρι μου ο μπαμπάσ ςου,  
γι' αυτό με παίηεισ διαρκϊσ ςτα κρινοδάκτυλά ςου 
 
τθν Κριτθ εγϊ τθν αγαπϊ μα τθν μιςϊ ςυνάμα,  
γιατί  ΢εκεμνιϊτιςςα τθν ζκανεσ κοπάνα  
 
λζνε πωσ είναι τα ΕΚΑΜ πολφ εκπαιδευμζνα,  
και γιάντα πάνε εφτά μαηί και κυνθγοφνε ζνα;  
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εδιάλυςα τ' αμάξι μου να 'ρχομαι ςτο χωριό ςου  
γιατί 'ναι χωματόδρομοσ και φταίει ο πρόεδροσ ςου  
 
κα πάω εισ τα Ζωνιανά να γίνω περβολάρθσ  
χαςίσ ποκζσ καλφτερα δε βρίςκεισ να φουμάρεισ  
 
οντζ ςε γζννα θ μάνα ςου ιταν καλλιά να κάνει  
ζνα κατςοφλι μαλλιαρό τςι ποντικοφσ να πιάνει  
 
επιρανε μου τα Ε.Κ.Α.Μ το 45άρι  
μα εδά και κάμποςο καιρό βαςτϊ καλό 9άρι  
 
μου πζψε με το μαντρατηι  ςθμείωμα ςτα όρθ  
πωσ δε παντρεφεται βοςκό, καλλιά γεροντοκόρθ  
 
δουλειά δεν είχε ο διάολοσ και πιρε μια γυναίκα  
και από τα δυο του κζρατα του βγικαν άλλα δζκα  
 
μου πιρανε το BROWNING οι φρουροί τς' αςτυνομίασ  
και με καταδικάςανε ςαν να 'μαι εγκλθματίασ  
 
ςτα όρθ βγάηω κακϋαργά  τ' αμάξι που επιρα  
γιατί χει τετρακίνθςθ και τοφρμπο κινθτιρα  
 
ευχαριςτϊ -θ- το Θεό αποφ 'καμε τα νιάτα  
μα 'καμε και τα γερατιά ...και τα 'καμε ςαλάτα!  
 
να τθνε πάρει ο διάολοσ τθ χιρα τθ Λαμποφςκα  
που μου 'λεγε πωσ δε γεννά κι αυτι γίνθκε φοφςκα  
 
από παζ μζχρι εκειά κάνω να ςου τθ βάλω  
τθ χζρα μου ςτθ τςζπθ ςου να πάρω ζνα τςιγάρο 
 
καψοφρα είναι ο ςεβντάσ , μάκε μια ξζνθ γλϊςςα  
μάκε και λίγα Κρθτικά,  εγϊ ζμακα τόςα 
 
όπου κι αν πάω και ςτακϊ μου λζνε πωσ 'μποδίηω  
γι' αυτό και 'γω εκλείςτθκα  μζςα και δε πορίηω 
 
όποιοσ είναι καλόφαγοσ  και γριγορο πιροφνι 
άμα δεν κάνει δίαιτα, γίνεται ςαν γουροφνι  
 
ςαν είναι ο τράγοσ δυνατόσ δεν τονε ςτζνει θ μάντρα  
ο άντρασ κάνει τθν γενιά και όχι θ γενιά το άντρα  
 
ο ζρωτάσ ςου μ' ζκανε και οι όμορφοί ςου τρόποι 
ηθλιάρθ, νευραςκενικό και μπλζξαν οι ανκρϊποι 
 
όλο μου λεσ πωσ μ' αγαπάσ μζςα από τθν καρδιά ςου  
μα εςφ όπου δεισ αρςενικό τθ χϊνεισ τθν ουρά ςου  
 



ΑΣΤΕΙΕΣ ΜΑΝΤΙΝΑΔΕΣ 

 

οι φιμεσ λεν  αγάπθ μου  τα'φτιαξεσ με τουρίςτα  
όμωσ δυο φίλοι ς' είδανε μ' ζνα μανικιουρίςτα 
 
μαφρο πουκάμιςο φορείσ και λιναρζνια ηϊνθ  
κι αν ςου λυκεί καμιά φορά πζφτει το παντελόνι  
 
ζνα λουκοφμι πατρινό μου 'δωςεσ για να φάω  
κόλλθςε θ μαςζλα μου και δεν τθν ξεκολλάω  
 
οι μαντινάδεσ κι ςκοποί και τα πολλά τραγοφδια  
ςε κάνανε αγάπθ μου να κουτουλάσ τα βοφγια  
 
οψζσ το βράδυ αγάπθ μου ιρκεσ ςτο λογιςμό μου  
κι επιγα και επότιςα το γζρο γάιδαρό μου  
 
άμα ςε δω με άλλονε κα τον εμιςερζψω  
ςτο λζω δα αγάπθ μου, ντελόγο κα του παίξω!  
 
κόψε κλαδί βαςιλικό και μζτρθςε τα φφλλα  
τόςεσ φορζσ απάτθςεσ και παίδεψζσ με ςκφλα  
 
ςαράντα αιγοπρόβατα αγόραςα κερά μου  
διότι ζχω βαρεκεί τα κερμοκιπιά μου 
 
μονάχοσ ποςορεφομαι μονάχοσ μου πονάω  
μονάχοσ ςπίτι ρεφομαι ρακζσ οντζ ξερνάω!  
 
θ τρυφερι μου θ ψυχι, μόνο χαρζσ ςου δίνει 
κι εςφ μου κάνεισ τθ ηωι, αγάπθ μου, πατίνι 
 
ςαν αποκάνω βάλτε μου τθ μθχανι ςτο μνιμα  
μα να τθ ςτζςετε καλά να μθ χυκεί βενηίνα  
 
πιρεσ καινοφργιο κινθτό και είςαι μεσ τθν τρζλα  
γιατί το προθγοφμενο ιτανε μπακατζλα  
 
όταν ο Θεόσ εμοίραηε ταλζντα και ευτυχία  
μου φαίνεται πωσ ζλειπα ι φόραγα μανδφα  
 
κάκε φορά που κα ςε δω, βρε ςφντεκνε ςτθ μοφρθ  
κζλεισ δε κζλεισ κα ςτο πω, πωσ μοιάηεισ με γαϊδοφρι 
 
από παε κα παίξω μια να πάω ςτς' Άγιουσ Δζκα  
ξανοίξετε το μπόι μου και κζλω και γυναίκα  
 
εςφ είςαι ο ιλιοσ μου, εςφ είςαι και το φωσ μου  
κι όταν το ρεφμα κόβεται γίνεςαι κι ο φακόσ μου! 
 
τθ μζρα που κλεφτικαμε πάντα κα τθ κυμάμαι,  
γιατί θ ςκάλα ζςπαςε και γω ζπεςα χάμε 
 



ΑΣΤΕΙΕΣ ΜΑΝΤΙΝΑΔΕΣ 

 

εγζραςα μωρζ παιδιά ζκλειςα τα τριάντα  
κι ζρχετ’ θ ϊρα θ κακιά ν' αρχίςω τα Viagra  
 
θ Πνομα_κοπζλασ  αν μ'αγαπά ρϊτθςα τον dj  
κι αυτόσ μου είπε κρθτικά πωσ πράμα δεν κατζει  
 
κα ςϋαγαπϊ ωσ αγαπά  ο γάιδαροσ τα χόρτα 
θ αίγα το ριφάκι τηθ κι ο πετεινόσ τθν όρκα 
    
μια μαντινάδα κα ςου πω και κα’ ναι όλθ δικι ςου 
ςαν τςθ παλκοφρεσ του βουνοφ γυαλίηει θ κεφαλι ςου 
    
μϋ αρζςει που ϋςαι με αρχζσ και είςαι και φευγάτθ 
μα πιο πολφ ςε ρζγομαι μωρό μου ςτο κρεβάτι 
  
όμορφα και ψθμιδευτά χορζψαμε τθ ςοφςτα 
μα ςτο κρεβάτι μου ικελεσ πιο άγρια τα γοφςτα 
    
τα κάλλθ ςου ηθλζυγουνε τςθ Άνοιξθσ οι μινεσ 
οντζ περνάσ μοςχοβολάσ ωςάν τςι καβαλίνεσ 
    
μια χαρτορίχτρα καφετηοφ  μου είπε ςτο φλιτηάνι 
πωσ το ΡΑ.ΣΟ.Κ. κυβζρνθςθ ποτζ δεν ξανακάνει! 
    
παράξενοι μου φαίνονται οι κϊλοι των ανκρϊπω 
δίχωσ μπαροφτι και φωτιά πωσ βγάνουν τζτοιο κρότο; 
    
είναι το ςϊμα ςου φωτιά και μζνα είναι βενηίνθ 
και πότε κ’ ανταμϊςουμε θ ζκρθξθ να γίνει 
  
όλο διαβαίνεισ και περνάσ μα δίπλα μου δε μζνεισ 
μου φαίνεται καλοπερνάσ μιπωσ τον γλυκοπαίρνεισ 
 
εγϊ παρζα με γιατρό και με παπά δεν κάνω 
ο ζνασ κζλει να πονϊ κι ο άλλοσ να ποκάνω 
    
το δάκρυ από τα μάτια μου ςταμάτθςε να τρζχει 
αφοφ είτε κλαίω είτε γελϊ αυτι γραμμζνο μϋ ζχει 
  
αν ιταν οι χαρζσ ευρϊ κι οι λφπεσ καλιτςοφνια 
πάντα χορτάτοσ κα’ μουνα με χρζθ ωσ τα μποφνια 
      
ςκνίπα κα γίνω και κα ϋρκϊ, ςτθν κάμαρα που μζνεισ, 
να ςε τςιμπϊ να τρϊγεςαι, φπνο να μθν χορταίνεισ 
  
τα μάτια ςου ϋναι ςαν τϋαυγά, τϋ αυτιά ςου ςαν τςι κοφβασ, 
κι θ μφτθ ςου μπιμπικωτι, ςαν τς’ όρνικασ τςι χοφρδασ 
    
ικελα να 'μουν πετεινόσ ςτον κοφμο του κυροφ ςου 
να κράηω κάκε πρωινό να ντιντινίηει ο νουσ ςου 
    



ΑΣΤΕΙΕΣ ΜΑΝΤΙΝΑΔΕΣ 

 

κάτω απ’ το φϊσ του φεγγαριοφ ςε ςκζφτομαι και κλαίω 
μετά το ξαναςκζφτομαι, «Άει ςτο καλό ςου», λζω 
  
ςα ςε κωρϊ κουκλίτςα μου φάλαινα μου κυμίηεισ 
κι ασ ιξερα τόςα κιλά πωσ τα ςτριφογυρίηεισ 
    
Red Bull κα πίνω ςιμερα, Red Bull μζχρι να γκϊςω 
μπασ μου φυτρϊςουνε φτερά να ‘ρκω να ςε ανταμϊςω 
    
πάει ο καιρόσ που οι κοπελιζσ τον παίρνανε λεβζντθ 
τϊρα τον κζλουν αδερφι και λζνϋ πωσ είναι trendy! 
    
αναςτενάηω και πονϊ κι είςαι μικρό μου αιτία 
δεν με λυπάςαι να χακϊ ςε τζτοια θλικία; 
 
ς' ζνα γκρεμό να τθνε δϊ 'πο 'να κλαδί πιαςμζνθ  
κα προςπεράςω και κα πω «Καλά 'ναι κρεμαςμζνθ!» 
 
Καλλιά ’α οντζ με φίλθςεσ να με δαγκάςει ςκφλοσ  
αποφ 'ναι και πιο όμορφοσ και των ανκρϊπων φίλοσ!  
 
αυτι δεν ξζρει να χτυπά δφο αυγά ςτο μπλζντερ  
μόνο να ξθμερϊνεται μζςα ςτα Hondos Center!  
 
ανάκεμά τθ τθ ρακι, ιντα 'ναι αυτό που κάνει,  
κι όταν τθν πίνω γίνεται το πάτωμα ταβάνι! 
 
φεφγεισ και γίνονται ςωρόσ, τα πιάτα τςθ κουηίνασ,  
τα ροφχα μου 'ναι άπλυτα κι εγϊ ψοφϊ τςθ πείνασ  
 
Θε μου να τςικουδόβρεχε το μινα δζκα βράδια,  
να γζμιηαν με τςικουδιά ςτζρνεσ μα και πθγάδια  
 
όποιοσ 'δθγάει αγροτικό τα φλασ δεν τα ανάβει  
κι όποιοσ πθγαίνει του ςιμά καιρόσ να μεταλάβει 
 
βάλε και CD player ςτο Turbo το Tοyota  
κι αν δεν ψαρϊςει το Mαριϊ,  ίςωσ ψαρϊςει  θ Γιϊτα!  
 
αγάπα με να ς' αγαπϊ,  ε αγάπθ εμείσ να ηοφμε,  
μα αν μ' αγαπάσ, αγάπθ μου, ςκάςε να κοιμθκοφμε!  
 


