
 

 

ΑΙΤΙΑ ΑΜΥΓΔΑΛΙΤΙΔΑΣ 

 

Υπάρχουν διάφορα αίτια λόγω των οποίων μπορεί να παρουσιαστεί 

αμυγδαλίτιδα. 

Βακτηριακή αμυγδαλίτιδα μπορεί να προκληθεί απο λοίμωξη με 

στρεπτόκοκκο, κάτι το οποίο μπορεί να προκαλέσει στρεπτοκοκκική 

φαρυγγίτιδα. Ιογενής αμυγδαλίτιδα μπορεί να προκληθεί απο πολλούς 

ιούς, όπως ο ιός όπως απο τον ιό Epstein-Barr ή απο αδενοϊό. Μερικές 

φορές η αμυγδαλίτιδα προκαλείται απο επιλοίμωξη των σπειροχαιτών 

και απο τρεπόνημα και αυτό αποκαλείται Λοίμωξη Vincent (οξεία 

νεκρωτική ελκώδης ουλίτιδα). 

 

Παρ'όλο που η αμυγδαλίτιδα σχετίζεται με την λοίμωξη δεν είναι ακόμα 

γνωστό εάν η φλεγμονή και τα υπόλοιπα συμπτώματα προκαλούνται 

απο τους λοιμώδεις παράγοντες ή απο το ίδιο το ανοσοποιητικό 

σύστημα που αντιδρά σε αυτούς τους παράγοντες. Η αμυγδαλίτιδα 

μπορεί να είναι αποτέλεσμα μια ανωμαλίας στην αντίδραση του 

ανοσοποιητικού απέναντι στην βακτηριακή χλωρίδα του ρινοφάρρυγγα. 

 

  


